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Nux vomica comp.® 
Beschreibung der Anwendung 
Bei den Nux vomica comp® Tropfen der Firma Weleda handelt es sich um ein 
anthroposophisches Komplexmittel, das gemäß der anthroposophischen Menschen- und 
Naturerkenntnis bei gastrointestinalen Beschwerden wie Gastritis, Reizmagen, Übelkeit und 
Erbrechen angewandt wird. 
Zur Wirkung kommen Bestandteile des gelben Enzians, der Muskat- u. Brechnuss. 
Während der Chemotherapie kann es trotz mittlerweile sehr guter Begleitmedikation immer 
wieder zu anhaltender Übelkeit mit Erbrechen kommen, die für die Patient*innen sehr 
unangenehm ist und die Lebensqualität beeinträchtigt.  
 
Wann darf die Anwendung nicht durchgeführt werden? 

• Unverträglichkeiten/Allergien gegen die Inhaltsstoffe. 
• Trockene Alkoholiker*innen sollten auf nicht alkoholische Alternativen wie z. B. 

Gentiana Magenlobuli velati (WALA®) ausweichen. 
• Bei Kindern unter 12 Jahren liegen keine ausreichenden Erfahrungsberichte vor. 

 

Wirkung 
Die Tropfen können Völlegefühl, Übelkeit und Erbrechen reduzieren. 

 
Präparate 

• Nux vomica comp®/ PZN: 1613615           
• Je nach individueller Präferenz: 3 - 5 x 15 bis 20 Tropfen pur oder in ca. 50 ml 

Wasser                
• www.weleda.de Zugelassenes Arzneimittel 

 
Besondere Hinweise für Anwender*innen und Patient*innen 
Die Tropfen sollten am Tag der Chemotherapie und bis zu 5 Tage danach täglich angewandt 
werden.  
Das Medikament kann über eine Apotheke bezogen werden.  
 
Hinweise zur externen Evidenz und weiterführende Literatur 

• Keine ausreichende Studienlage in den gängigen medizinischen Datenbanken 
vorhanden 

• Erfahrungsberichte anthroposophischer Ärzte: Vademecum Anthroposophische 
Arzneimittel  

• Weleda Arzneimittelverzeichnis für Fachkreise 2019 
 

http://www.weleda.de/
https://www.gaed.de/vademecum
https://www.gaed.de/vademecum
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