Bronchicum®

Beschreibung der Anwendung

Rezeptur aus Primelwurzel Tinktur, (1:5), Auszugsmittel: Ethanol 50% (V/V)Thymian
Fluidextrakt, (1:2-2,5), Auszugsmittel: Ammoniak 10% (m/m), Glycerol 85% (m/m), Ethanol 90%
(V/V), Wasser (1:20:70:109)) laktosefrei, glutenfrei, vegan.

Anwendung zur Behandlung der Atemwege bei Erkdltungskrankheiten vor allem mit
zahfllssigem Schleim und bei Symptomen einer akuten Bronchitis.

Wirkung
Die Kombination aus Thymianextrakt und Primel hilft, den Schleim zu verflissigen, wirkt
hustenlésend und beruhigt so die gereizten Bronchien.

Wann darf die Anwendung nicht durchgefiihrt werden?

e Bei Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Primel, Thymian sowie andere Lamiaceen
(Lippenbliitler) oder Alkohol, Sucrose und Invertzucker

e Fructose-Intoleranz, Glucose-Galactose-Malabsorption oder Sucrase-lsomaltase-
Mangel

e BeiSchwangeren und wahrend der Stillzeit darf Bronchicum® nicht angewendet werden.

e Essind keine Wechselwirkungen bekannt.

e Es kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Hautausschlige, Nesselsucht
sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum (Quincke-Odem)
verbunden mit Luftnot auftreten. Es kann auch zu Magen-Darm-Beschwerden wie
Krampfen, Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall kommen. Uber die Haufigkeit dieser
moglichen Nebenwirkungen liegen keine Angaben vor.

e Bei Sauglingen unter 12 Monaten ist Erbrechen haufig (1 bis 10 Behandelte von 100).

Produkte
Bronchicum® Elixir 100 ml / 250 ml

¢ 1,0 ml 6-mal taglich fiir Sduglinge ab 6 bis unter 12 Monaten,

e 2,5 ml 6-mal taglich fiir Kleinkinder ab 1-4 Jahren

e 7,5 ml 4-mal taglich fiir Kinder ab 5 Jahren, Heranwachsende und Erwachsene.
Bronchicum® Tropfen 30 ml, 50 ml, 100 ml

e 30 Tropfen 5-mal taglich fir Kinder ab 6 — 12 Jahre,

e 30 Tropfen 5-mal taglich fiir Kinder ab 12 Jahre und Erwachsene.
https://www.bronchicum.de/produkte/

Besondere Hinweise fiir Anwender*innen und Patient*innen
e Geeignet ab 6 Monate
o Nicht tber 30 °C lagern
e Nach Offnen der Flasche ist Bronchicum® Elixir 6 Monate bei Raumtemperatur haltbar.

Hinweise zur externen Evidenz und weiterfiihrende Literatur

Empfehlungen einer internationalen Expertenkommission bei Akuter Bronchitis bei
Erwachsenen. (Angela McCutcheon, Christian Birringer, Gabriele Gloger, Christian Grah,
Markus Kriiger, Eva Streit in Anthromedics, letzte Aktualisierung: 17.12.2019).
https://www.anthromedics.org/PRA-0911-DE#list-sections-1
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