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Cuprum aceticum D4-D6 
Beschreibung der Anwendung 
Wirkstoffe: Cuprum aceticum D4 - D6, Ampullen in wässriger Lösung mit NaCl oder Tropfen in 
wässriger oder alkoholischer Lösung. 
Sonstige Bestandteile: ggf. Natriumchlorid, Wasser für Injektionszwecke, bei Tropfen Ethanol. 
Charakterisierung: Cuprum ist das Kupferacetat, umgangssprachlich auch als „Grünspan“ 
bezeichnet. Im Alltag entsteht es, wenn essighaltige Nahrungsmittel längeren Kontakt zu 
Kupfergefäßen haben. Es wird seit langem erfolgreich in der Homöopathie und der 
anthroposophischen Medizin angewendet und wirkt lindernd und lösend bei krampfartigen, 
anfallsartigen Hustenattacken (z.B. bei akuter Bronchitis, Asthma bronchiale, Keuchhusten, 
exazerbierter COPD, Reizhusten) sowie milde bronchospasmolytisch bei akuter (reversibler) 
bronchialer Obstruktion (Asthma bronchiale, akute spastische / spastisch exazerbierte 
chronische Bronchitis).  
 

Wirkung 
Hilfreich bei exazerbierter chronischer Bronchitis / COPD , mit krampfartigen Hustenattacken, 
insbesondere nachts und bei Auslösung / Verstärkung durch seelische Anspannung. Auch bei 
wochenlang anhaltendem unproduktivem Reizhusten nach akuter Bronchitis oder 
durchgemachter Pneumonie. Bei Asthma bronchiale, exazerbierter COPD und akuter 
spastischer Bronchitis oft hilfreich, wenn eine inhalative Bronchospasmolyse mit 
Sympathikomimetika oder Parasympathikolytika alleine nicht reicht, um anfallsartige bronchiale 
Obstruktionen zu lindern.  
Insbesondere bei hartnäckigen schweren Hustenattacken in Verbindung mit bronchialer 
Ostruktion bei COPD oder Asthma bronchiale kann das u.g. Injektions-Komplexmittel Cuprum 
aceticum comp. hilfreich sein. 

 
Kontraindikationen 
nicht bekannt 
 
Produkte 

• Cuprum aceticum D4 Tropfen (Weleda)  Tropfen: 10–15 Tr. 3–5 x tgl. / Tr. bei Kindern 
unter 12 Jahren: 3x täglich max. 10 Tr. (1 Tr. pro Lebensjahr)  

• Cuprum aceticum D4-D6 Ampullen (DHU, Weleda)  Ampullen 1–2 x täglich subkutan, je 
nach Intensität der Symptome. 

• Cuprum aceticum comp. Ampullen (Cuprum aceticum D6 als Komplexmittel zusammen 
mit Nicotiana tabacum e foliis D10 und Renes bovis D6)  Ampullen 1–2 x tgl. subkutan, 
je nach Intensität der Sypmtome. 

•  www.apothekenumschau.de/medikamente/beipackzettel 
 
Besondere Hinweise für Anwender*innen und Patient*innen 

• Tropfen: mit etwas Wasser, ca. 20 min vor den Mahlzeiten und bei Bedarf, vor dem 
Schlucken einige min im Mund behalten.  

• Injektionen erfolgen subkutan, vorzugsweise zwischen den Schulterblättern, ca. 5 cm 
neben der Wirbelsäule. Alternative Lokalisationen: Oberarm, Abdomen. 

• Cuprum aceticum D4 – D6 Tropfen: enthalten 18% Alkohol, CAVE bei (trockenen) 
Alkololiker*innen. 

http://www.apothekenumschau.de/medikamente/beipackzettel
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• Cuprum aceticum comp.: Das Arzneimittel enthält geringe Mengen an Milcheiweiß und 
kann deshalb allergische Reaktionen hervorrufen. Es sind keine Wechselwirkungen 
bekannt. 

 
Hinweise zur externen Evidenz und weiterführende Literatur 

• Vademecum Anthroposophischer Heilmittel, 4. Auflage 2017, Supplement: Der 
Merkurstab, Journal of Anthroposophic Medicine, 70. Jahrgang 2017; Wala Arzneimittel-
verzeichnis 

• Wala Arzneimittelverzeichnis; 35. Auflage; 73085 Bad Boll/Eckwälden. 
• www.anthromedics.org/PRA-0973-DE 
• www.anthromedics.org/PRA-0939-DE 
• www.anthromedics.org/DMS-21241-DE 
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